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Календарный учебный график  

для ООП среднего общего образования по триместрам  

2025-2026 учебный год 

Календарный учебный график составлен в соответствии:  

− с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

− Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от                     

18.05. 2023 №371.  

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от                         

12 августа 2022 г. № 732 

− «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования», утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413; 

− Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения от 18.05. 

2023 №370 (с изменениями и дополнениями на 01.09.2024 (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»); 

− Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

− Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования.  

 

 



Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (10-11 классы): 26 мая 2026 года. 

          Продолжительность учебного года в 10-11 классах предусмотрена на 34 

учебные недели.     

      С 27 мая по 29 мая 2026 года, в целях обеспечения достижения 

планируемых результатов освоения ООП СОО согласно требованиям, 

обновленного ФГОС СОО, посвящена защите проекта «MetaSkillX: Развитие 

вне школы», направленного на развитие метапредметных навыков и 

функциональной грамотности обучающихся через использование городской 

образовательной среды. 

        Руководствуясь пунктами 3 и 4 Постановления Правительства 

Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ» согласно которым 

реализация образовательных программ или их частей в образовательной 

организации может осуществляться с применением ЭОР, ДОТ, а также с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, для сохранности академических часов 

учебного плана в 11 классе (34 учебные недели без учета государственной 

итоговой аттестации) предусмотрена компенсация учебного времени в рамках 

дистанционных суббот (январь-февраль 2026 года 5 суббот): перенос на 

субботу расписания уроков, выпадающих в КУГ на праздничные дни.   

При применении электронного обучения, взаимодействие обучающихся 

11 класса с педагогическим работником организуется как отложенное во 

времени, так и в режиме реального времени посредством использования баз 

данных, цифровых образовательных сервисов, информационных технологий, 

технических средств и информационно-телекоммуникационных сетей, при 

котором обучающийся самостоятельно выполняет задания в порядке, 

определенном педагогическим работником в том числе для осуществления 

контроля усвоения материала, в целях освоения обучающимся учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей, предусмотренных 

образовательной программой.  

  *Для организации учебного процесса в условиях функционирования 

ППЭ в 2025-2026 учебном году: 

В связи с функционированием на базе образовательной организации 

пункта проведения экзаменов (ППЭ) в период проведения ГИА требуется 

досрочное завершение учебного года для 11-х классов (до начала основного 

периода ЕГЭ) и полного выполнения учебного плана. В связи с этим 

предусмотрена компенсация учебных часов для соблюдения требований 34-



недельной продолжительности учебного года согласно п.10.1 СанПиН 

1.2.3685-21 и реализации ООП ООО в полном объеме в соответствии с п.1 ч.6 

ст.28 ФЗ № 273. 

Меры по компенсации учебного времени: 

Для сохранения академических часов предусмотрено: 

Введение дополнительных учебных дней: 

− 5 суббот (17.01, 24.01, 31.01, 07.02, 14.02.2026) 

− Перенос занятий с праздничных дней 

Формы реализации: интенсификация учебного процесса блочное 

изучение тем; использование дистанционных технологий: электронный 

журнал (асинхронные задания), цифровые образовательные платформы, 

видеоконсультации и др. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного периода 

10-11 классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I 

триместр 

1 модуль 01.09.2025 03.10.2025 5 

2 модуль 13.10.2025 14.11.2025 5 

II 

триместр 

3 модуль 24.11.2025 30.12.2025 6 

4 модуль 12.01.2026 20.02.2026 6 

III 

триместр 

5 модуль 02.03.2026 03.04.2026 5 

6 модуль 13.04.2026 26.05.2026 7 

Итого в учебном году: 34 

 

** Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет 

не менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность 

каникул составляет: не менее 126 дней для 10-11 классов.  

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе 

военных действий, на отдельных территориях общеобразовательная организация 



может вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по 

май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

10-11 классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 04.10.2025 10.10.2025 7 календарных дней 

Осенние каникулы 15.11.2025 21.11.2025 7 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

Зимние каникулы 21.02.2026 01.03.2026 7 календарных дней 

Весенние каникулы 04.04.2026 12.04.2026 7 календарных дней 

Летние каникулы 26.05.2026 31.08.2026 13 недель 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10-15 

Периодичность промежуточной аттестации В конце года 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10 классы 11 классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 3 3 

 

 

 



5. Расписание звонков и перемен 

                                                                10-11 классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 смена 

1-й урок 08:30 – 09:10 10 

2-й урок 09:20 –10:00 10 

3-й урок 10:10 – 10:50 15 

4-й урок 11:05 – 11:45 10 

5-й урок   11:55 – 12:35  15 

6-й урок 12:50– 13:30 5 

7-й урок 13:35 – 14:15   

 

6. Сроки проведения ВПР в 2025-2026 учебном году. 

   Сроки и продолжительности проведения всероссийских проверочных 

работ утверждены приказом Приказ Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки от 7 мая 2025 г. № 991 «Об утверждении состава 

участников, сроков и продолжительности проведения всероссийских 

проверочных работ в образовательных организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 

учебных предметов, по которым проводятся всероссийские проверочные 

работы в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, в 2025/2026 учебном году»: 

− 20 апреля – 20 мая 2026 г. (10 классы). 

  Сроки проведения ГИА: 20 мая – 16 июня 2026 г. (ориентировочно). 

         В 11 классе количество учебных недель сокращается в связи с началом 

ЕГЭ согласно приказу Рособрнадзора. Нормативным обоснованием 

невыполнения календарного графика в 11 классе является приказ 

Рособрнадзора о сроках проведения ЕГЭ. 

 

7. Организация промежуточной аттестации 

      В 10-11 классах в качестве промежуточной аттестации будут 

использованы результаты Всероссийской проверочной работы (ВПР) по 

математике и русскому языку, а также по предметам по выбору в соответствии 

с графиком ВПР (Письмо Министерства Просвещения от 01.10.2021 № СК-

403/08 и Письмо Рособрнадзора от 11.02.2022 № 02-31).  



      По остальным предметам учебного плана в 10-11 классах 

промежуточная аттестация проводится согласно графику контрольных 

мероприятий без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 

№ 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона 

"Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация по 

необходимости может быть проведена с применением электронного обучения.  

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

− промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

− в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана 

Учебный предмет 
Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Литература 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Родной язык 

(чеченский) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Родная литература 

(чеченская) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Иностранный язык 

(английский) 

Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 



Геометрия 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Вероятность и статистика 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Информатика 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Физика 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Химия 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Биология 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

История 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Обществознание 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

География 
Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты 

выполнения годовой 

контрольной работы 

Индивидуальный проект Защита ИП - 

Учебные курсы по выбору Собеседование Собеседование 

 

Расчёт учебных дней в режиме триместровой системы 



 

№ п/п 

календарные 

недели 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

1
 т

р
и

м
ес

т
р

  

1 неделя 01.09.2025 02.09.2025 03.09.2025 04.09.2025 05.09.2025  

2 неделя  08.09.2025 09.09.2025 10.09.2025 11.09.2025 12.09.2025  

3 неделя 15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025  

4 неделя 22.09.2025 23.09.2025 24.09.2025 25.09.2025 26.09.2025  

5 неделя 29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025 03.10.2025  

Каникулы  06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025 10.10.2025 9 дней  

6 неделя 13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025  

7 неделя 20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025  

8 неделя 27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025 01.11.2025 
расписание по 
понедельнику 

9 неделя 03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025  

10 неделя 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025  

Каникулы  17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025 9 дней  

2
 т

р
и

м
ес

т
р

  

11 неделя 24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025  

12 неделя 01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025  

13 неделя 08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025  

14 неделя 15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025  

15 неделя 22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025  

16 неделя 29.12.2025 30.12.2025 - - -  

Каникулы - - 31.12.2025 01.01.2026 02.01.2026 12 дней 

05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026 

17 неделя 12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026 дистанционные 

субботы только для 

11 классов 

18 неделя 19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026 17.01.20261 

19 неделя  26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026 24.01.2026 

20 неделя  02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026 06.02.2026 31.01.2026 

21 неделя  09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026 07.02.2026 

22 неделя  16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026 14.02.2026 

Каникулы  23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026 9 дней  

3
 т

р
и

м
ес

т
р

 

23 неделя  02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026  

24 неделя  09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026  

25 неделя  16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026  

26 неделя  23.03.2026 24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026  

27 неделя  30.03.2026 31.03.2026 01.04.2026 02.04.2026 03.04.2026  

Каникулы  06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026 9 дней  

28 неделя 13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026  

29 неделя  20.04.2026 21.04.2026 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026  

30 неделя  27.04.2026 28.04.2026 29.04.2026 30.04.2026 01.05.2026  

31 неделя  04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026  

32 неделя  11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026  

33 неделя  18.05.2026 19.05.2026 20.05.2026 21.05.2026 22.05.2026  

34 неделя  25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 защита 

проектов 
По календарному графику учебный год в 10 классах заканчивается 26.05.2025г.  

С 27.05 по 29.05 защита проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на развитие 

метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся через использование городской 

образовательной среды. 

Итого количество 

недель  
34 34 34 34 34  


		2025-10-27T12:18:57+0300
	Султаханова Элита Руслановна




